
	 	 „Es geht nicht darum,
dem Leben mehr Tage zu geben,
	  sondern den Tagen mehr Leben.“
	 	 	 	                       Cicely Saunders
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	 Ambulanter
   Hospiz-Dienst
	 Husum und Umgebung e.V.

Wie und wo wir uns
noch engagieren

Pro j ekt „Hosp iz macht Schu l e “
	 Ein Grundschulprojekt für die 3. und 4. Klasse
	 zum Thema: Leben und Sterben gehören
	 zusammen.

Vorträge
	 über die Hospizarbeit und zum Beispiel zum
	 Thema Sterben, Tod und Trauer.

Veransta ltungen
	 Mitwirkung bei der Kulturnacht, Benefizkonzerten, 	
	 Präsentation unserer Arbeit bei Basaren, Märkten
	 und Messen...

Vernetzungen
	 mit Einrichtungen/Institutionen, die sich
	 mit dem Thema Sterben und Tod beschäftigen.
	 Links finden Sie auf unserer Homepage.

...und wenn Sie sich bei uns engagieren möchten, 
können Sie dieses durch Mitgliedschaft, ehrenamtliche 
Unterstützung oder Spenden.

Telefon: 0 48 41 - 77 67 45 0
Handy: 01 60 - 540 17 52
www.hospizdienst-husum.de

www.hospizdienst-husum.de

So können Sie uns
erreichen

Ambulanter Hospiz-Dienst
Husum und Umgebung e.V.

Nordhusumer Straße 11
25813 Husum

Telefon: 0 48 41 - 77 67 45 0
Handy: 01 60 - 540 17 52

info@hospizdienst-husum.de
www.hospizdienst-husum.de 

Sprechstunde ist jeden Dienstag von
10-12 Uhr, Donnerstag von 15-17 Uhr sowie
nach Vereinbarung.

Bitte nutzen Sie auch unseren Anrufbeantworter.
Er wird regelmäßig abgehört.

Den aktuellen Vorstand und die Koordinatorinnen
finden Sie auf unserer Homepage.

Bankverbindung:

Husumer Volksbank eG . IBAN DE67 2176 2550 0004 1917 73

Nord-Ostsee Sparkasse . IBAN DE41 2175 0000 0164 6952 98



Wer wir sind

Es begann im September 2000 durch das Engagement 
von 16 ehrenamtlichen Frauen und Männern, die sich ein 
großes Ziel setzten:

Auch in Husum und Umgebung sollten Bedingungen 
dafür geschaffen werden, dass schwerstkranke und 
sterbende Menschen ihre letzte Lebenszeit würdig, 
selbstbestimmt und weitgehend schmerzfrei verbringen 
können – möglichst in der Geborgenheit ihrer vertrauten 
Umgebung.

Unsere Überzeugung lautet:

Sterben ist Leben – Leben vor dem Tod, 
wie es in den Leitsätzen des Deutschen Hospiz- und 
PalliativVerbandes formuliert wird.

Inzwischen hat unser Ambulanter Hospiz-Dienst Husum 
und Umgebung e.V. 180 Mitglieder, davon 35 aktive und 
zwei hauptamtliche Koordinatorinnen.

Ein Teil unseres Teams.

Lebens- und
Sterbebegleitung

Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen die Bedürfnisse des 
schwerstkranken und sterbenden Menschen jeden Alters 
und der ihm Nahestehenden.

Wir nehmen uns Zeit, hören zu, beraten – bei Bedarf 
auch zu Fragen der Palliativ-Pflege – und unterstützen: 
zu Hause, in der Klinik oder im Heim. Wir betreuen auf 
Wunsch die ganze Familie und legen unsere besondere 
Aufmerksamkeit auf die Kinder. Denn der Abschied von 
einem geliebten Menschen ist der erste Schritt für die 
später gelingende Trauerbewältigung.

Die Beratungen und Begleitungen unserer geschulten 
und erfahrenen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind 
kostenfrei und an keine Konfession gebunden.

Selbstverständlich unterliegen wir der Schweigepflicht.

Die Zeit danach:
Trauerbegleitung

Unsere Begleitung und Unterstützung endet nicht mit 
dem Tod, sie wird auf Wunsch der Angehörigen in der 
Zeit der Trauer weitergeführt.

Zur Zeit gibt es folgende Angebote:

Einze lgespräche für Erwachsene, Kinder und
Jugendliche – individuelle Termine nach Absprache.

Die Offene Trauergruppe  in Koordination mit 
der Evangelischen Familienbildungsstätte:
Die Treffen finden jeden 2. Sonntag im Monat in der 
FBS statt, aktuelle Termine bitte erfragen.

Die KinderTrauerGruppe  trifft sich regelmä-
ßig Samstag Nachmittag in Husum.

Das Trauercafé  im „Café Frida“ in Bredstedt, 
Markt 13, findet jeden ersten Sonntag im Monat von 
15-17 Uhr in einem separaten Raum statt. Anmeldun-
gen sind nicht erforderlich.

Einzelheiten erfahren Sie während unserer Sprechzei-
ten und auf unserer Homepage.

Telefon: 0 48 41 - 77 67 45 0
Handy: 01 60 - 540 17 52
www.hospizdienst-husum.de


