INFOS ZUM NETZWERK

Das Palliative Care Netz Nord (PCNN) ist ein
Zusammenschluss des Katharinen Hospiz am Park mit
Palliativdrzten, Palliative Care Pflegekrdften, Hospiz-
diensten und anderen in der Versorgungsregion nord-
liches Schleswig-Holstein.

Die Koordinationsstelle fiir dieses Netzwerk befindet
sich im Katharinen Hospiz am Park in Flensburg,.

Die Koordinatorinnen des PCNN stellen fiir die Zeit der
Versorgung ein individuelles Palliative Care Team aus
mindestens einem Palliativarzt und einer Palliative Care
Fachkraft zusammen. Dieses ibernimmt die palliative
Versorgung und Begleitung des Patienten und seiner
Familie.

Das Palliative Care Team arbeitet eng mit dem Haus-
arzt und Pflegedienst zusammen und tauscht sich mit
ihnen regelmdRig tiber die Behandlung aus.

Qualifizierte Ehrenamtliche der Hospizdienste ergédnzen
nach Bedarf die Begleitung der Patienten und ihrer
Angehdrigen.
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WAS IST SAPV?

Die Spezialisierte ambulate Palliativversorgung (SAPV)
ist ein Unterstiitzungsangebot fiir schwerkranke
Menschen mit begrenzter Lebenserwartung.

Ziel der SAPV ist der Erhalt der Lebensqualitdt durch die
Linderung belastender Symptome und die Unterstiitzung
der Patienten und ihrer Angehdrigen bei seelischen,
sozialen und spirituellen Angsten und Sorgen.

Mit der SAPV kann vielen Menschen (und ihren Angeho-
rigen) der Wunsch erfiillt werden, die letzte Lebensphase
bis zum Tod in der von ihnen gewtiinschten Umgebung

Zu verbringen.

SAPV ist eine Leistung der gesetzlichen Krankenkassen
und kann vom Haus- oder Krankenhausarzt verordnet
werden.

ZIELE UNSERER ARBEIT

[hre Lebensqualitdt und Thre Selbstbestimmung sind uns
wichtig!

Die Versorgung findet in Ihrer vertrauten hauslichen
Umgebung statt.

Unsere Unterstiitzung richtet sich nach IThren Wiinschen
und Bediirfnissen.

Damit Sie und [hre Angehorigen sich so sicher wie
moglich fiihlen kdnnen, sind wir rund um die Uhr fiir
Sie erreichbar!

WEGE UNSERER ARBEIT

Erkennen, Behandeln und Lindern von Schmerzen,
Luftnot, Angst und anderen belastenden Symptomen

Begleitung in schwierigen Situationen

24 Stunden Erreichbarkeit fiir unsere Patienten

Vorbeugung von Krisensituationen durch Notfallpla-
nung

Unterstiitzung und Beratung der Angehorigen

Vermittlung und Koordination weiterer Hilfen



